
Siguldas Sporta skola 

 

Vispārējā fiziskā 

sagatavotība. 

Mērķauditorija: Siguldas 

novada skolu 1. – 4. klašu 

skolēni. 

Maksa: līdzmaksa par baseina 

apmeklējumu 

Agris Lelis, 

Andra 

Fridrihsone 

Siguldas Sporta skola, pirmdienās, piektdienās 

no plkst. 13.55 – 14.55. 

No 1. novembra trešdienās nodarbība Inčukalna 

peldbaseinā. Laiks tiks precizēts 

Vispārējā fiziskā 

sagatavotība. 

Mērķauditorija: bērnudārza 

„Ābelīte” audzēkņi 

Silvija Ozoliņa Bērnudārzā „Ābelīte” pirmdienās un trešdienās 

no plkst. 8.30 – 10.00 

Vispārējā fiziskā 

sagatavotība. 

Mērķauditorija: bērnudārza 

„Saulīte” 5. – 6. gadu veci 

bērni 

Linda Alksne Bērnudārzā „Saulīte” trešdienās un piektdienās 

no plkst. 15.10 

Vispārējā fiziskā 

sagatavotība. 

Mērķauditorija: bērnudārza 

„Pīlādzītis” audzēkņi 

Mārīte Konrāde Bērnudārzā „Pīlādzītis” pirmdienās no plkst. 

11.30 – 12.30 un trešdienās no plkst. 15.00 – 

16.00 

 


