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SIGULDAS NOVADA PASVALDIBA

SIGULDAS NOVADA SIGULDAS PILSETAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE ,,ABELITE”
Registracijas Nr.4301902025, Lakstigalas iela 10, Sigulda, Siguldas novads, LV-2150
talrunis: 67971210, e-pasts: abelite@sigulda.lv, www.sigulda.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI NR. 1/2023

01.02.2023.

Kartiba, kada nodro$inama izglitojamo drosiba izglitibas iestade
un to organizétajos pasakumos, izglitojamo profilaktiskas veselibas aprape un pirmas
palidzibas pieejamiba.

Izdoti saskana ar
Izglitibas likuma 36.panta 3 dalu un 55 panta 5. un 8.punktu
Visparejas izglitibas likuma 10.panta 3.dalas 2.punktu.

I. Visparigie jautajumi

1. Ieks€jie noteikumi ( turpmak - noteikumi) nosaka izglitojamo ( turpmak - bérni) droSibas
prasibas Siguldas novada Siguldas pirmsskolas izglitibas iestade “ Abelite” ( turpmak —
Iestade), kas isteno pirmsskolas izglitibas programmu, tas rikotajos pasakumos, ka ari
gadijumos, ja bérns apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu.

2. Par So noteikumu ievéroSanu lestade ir atbildigs Iestades vaditajs un lestades darbinieki
( turpmak - darbinieki) atbilstosi savai kompetencei, kas noteikta amatu aprakstos.

I1. Testades vaditaja kompetence

3. Sadarbiba ar pasvaldibu, pieaicina atbildigo uzraudzibas institiiciju specialistus, ne retak ka
reizi macibu gada organiz€t apskati, lai novertetu lestades atbilstibu droSibas prasibam, ja
atbildiga uzraudzibas institiicija nav veikusi parbaudi péc savas iniciativas.

4. Organize bérnu droSibas pasakumus lestade un tas rikotajos pasakumos, ka ar1 gadijumos,
ja bérns apdraud savu vai citu personu dro§ibu, veselibu vai dzivibu.

5. Sadarbiba ar pasvaldibu nodroSina, lai Iestadé atbilstoSi normativo aktu prasibam tiktu
ieverotas higi€nas prasibas, ugunsdrosibas un darba aizsardzibas normas.

6. Plano un organizg izglitojosSus pasakumus par bérnu drosibu.

7. Nodrosina evakuacijas plana, lestades iek$gjas kartibas noteikumu un droSibas noteikumu
izstradi un to ieveroSanu, to kontroléSanu.

8. Nosaka atbildigos pedagogus par bérnu iepazistinasanu ar evakuacijas planu, ieks€jas
kartibas noteikumiem un drosibas noteikumiem.

9. Nodrosina bérnu vecaku vai bérnu likumisko parstavju (turpmak-vecaki) iepazistinaSanu ar
Ieksgjas kartibas noteikumiem.



10. Nodrosina, lai Iestades darbiniekiem un bérniem biitu pieejama informacija par operativo
dienestu izsaukSanu, lek$gjas kartibas noteikumiem, drosSibas noteikumiem, evakuacijas
planu.

11. Nosaka atbildigos pedagogus par droSibu ekskursijas un citos lestades rikotajos
pasakumos.

12. Nosaka b&rnu vecakiem un citdm personam saistoSu uzturé$anas kartibu Iestadeé. Noteikta
kartiba ir pieejama bérnu vecakiem un citam personam.

13. Sadarbojas ar vecakiem, valsts un pasvaldibas institticijam bérnu drosibas jautajumos.

14. 1zsauc neatliekamas mediciniskas palidzibas brigadi traumu un citu veselibas traucéjumu
gadijumos, kas apdraud bérnu dzivibu, ka ar1 zino par to vecakiem.

III. Vaditaja riciba, ja bérns apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu

15. Ja bérns Iestade apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu:

15.1. Pedagogs informe vaditaju par bérna uzvedibu;

15.2. Vaditajs nodrosina b&rnam, kur§ apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu, atrasanos cita telpa cita pedagoga klatbiitng;

15.3. Vaditajs rakstiski ( papira vai elektroniska dokumenta forma) nosiita b&rna
vecakiem informaciju par b&rna uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar Iestadi;
15.4. Vaditajs rikojuma nosaka atbalsta personala pienakumus, lai veicinatu turpmako
sadarbibu ar b&mu un vecakiem un izstradatu atbalsta pasakumus atbilstosi bérna
vajadzibam un situacijai;

15.5. Vaditajam ir tiesibas pieaicinat nepiecieSamos specialistus, lai nodroSinatu
uzlabojumus bérna uzvediba;
15.6. Ja bérna uzvediba nav uzlabojumu un vecaki nev€las sadarboties ar lestadi, bet
situacijas risinasana v€las iesaistit citus specialistus, vaditajs So informaciju nosiita
pasvaldibai.
IV. Bérnu dros$ibu reglamentéjosie akti Iestade

16. Ieksgjas kartibas noteikumi nosaka:
16.1. bérnu uzvedibas noteikumus Iestade, tas teritorija un Iestades organiz€tajos
pasakumos;
16.2. evakuacijas plana un informacijas par operativo dienestu izsaukSanu izvietojumu
Iestade;
16.3. alkohola, cigareSu, Saujamierocu, narkotisko un psihotropisko vielu lietoSanas
aizliegumu lestade un tas teritorija;
16.4. bérna ricibu, ja bérns kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu
drosibai;
16.5. vaditaja un pedagogu ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret
bernu;
16.6. atbildibu par Ieksgjas kartibas noteikumu neievérosanu.

17. Izglitojamo uzvedibas un ricibas drosibas noteikumi pa vecumu grupam:

17.1. par droSibu macibu, rotalu un grupas telpas, nodarbibu laika;

17.2. par ugunsdrosibu;

17.3. par elektrodrosibu;

17.4. par pirmas palidzibas sniegSanu;

17.5. par droSibu pastaigas, ekskursijas un pargajienos, sporta nodarbibas;
17.6. par drosibu citos izglitibas iestades organizetajos pasakumos;



17.7. par celu satiksmes drosibu;

17.8. par droSibu uz tdens un ledus;

17.9. par personigas higi€nas un darba higiénu;

17.10. par darba drosibu veicot praktiskos darbus;
17.11. par dro$ibu rotalu laukuma;

17.12. par ricibu ekstremalas un nestandarta situacijas.

V. Bérnu iepazistinasana ar lek$éjas kartibas noteikumiem, izglitojamo uzvedibas un
ricibas drosibas noteikumiem un evakuacijas planu

18. Bérnus iepazistina ar:
18.1. Ieksgjas kartibas noteikumiem, So noteikumu 17.2., 17.3., 17.4. apakSpunkta
mingtajiem drosibas noteikumiem un evakuacijas planu- katru gadu septembr.
18.2. Ar So noteikumu 17.1. apakSpunkta mingtajiem droSibas noteikumiem- ne retak ka
divas reizes gada.
18.3. Ar $o noteikumu 17.5., 17.7. apak$punkta minétajiem dro$ibas noteikumiem- pirms
katras ekskursijas, pargdjiena vai pastaigas;
18.4. Ar So noteikumu 17.5. un 17.6. apakSpunkta minétajiem droSibas noteikumiem-
pirms katra pasakuma vai sporta sacensibam;
18.5. Ar $o noteikumu 17.8.,17.9., 17.10.,17.11, 17.12. apakSpunkta min&tajiem drosSibas
noteikumiem- ne retak ka divas reizes gada.
19. Bérnu iepazistinasanu ar Ieks$gjas kartibas noteikumiem, drosibas noteikumiem un
evakuacijas planu veic grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja.
20. Bérnu iepazistinaSanu ar lek$gjas kartibas noteikumiem, droSibas noteikumiem un
evakuacijas planu registré Grupu zurnalos.

VI. Prasibas bérnu dzives organizacijai lestade

21. Bérni lestade ierodas pieauguSo pavadiba, kuri b&rnu nodod pirmsskolas izglitibas
skolotajai vai darbiniekam, kas pienem bérnus. Bérns nedrikst viens ierasties lestade, ka ar1
atrasties tas teritorija bez pieauguso klatbuitnes.

22. Bérnu vecaku pienakums informét Iestades masu b&rnu apripé par b&rna veselibas
problémam.

23. Bérnu no lestades iznemt ir tiesibas bérnu vecakiem vai vinu iesnieguma noraditam
personam, iesnieguma noradot vardu, uzvardu un kontakttalruni. Iestade nav tiesiga nodot
bérnu iereibusam personam, ka ar1 jaunaka skolas vecuma bérniem (lidz 13 gadu vecumam).
24. Kad bérns nodots lestade, nav pielaujama bérna atraSanas arpus lestades teritorijas bez
lestades darbinieka klatbiitnes. Gadijuma, ja berns patvaligi atstadjis lestades teritoriju,
Iestades vaditajs vai administrativais dezurants nekavéjoties noriko lestades darbiniekus bérna
mekléSanai, par be@rna pazuSanu zino policijas nodalai, bérna vecakiem un informé
pasvaldibu.

25. Testade un tas teritorija aizliegts atstat bernus vienus bez pieauguSo uzraudzibas.

26. Ar lestades “Ieksgjas kartibas noteikumiem” iepazistina b&rnu vecakus, vecaki to
apliecina ar savu parakstu.

27. lestades vaditajs nodroSina, lai noteikumi ir novietoti vecakiem un citam ieinteresétam
personam redzama vieta.

28. Pirmsskolas vecuma b&rnu parvietosanas no savas grupas uz citam lestades telpam
pielaujama tikai Iestades darbinieku pavadiba.



29. Ejot pa kapném, lestades darbinieks nodroSina uzmanigu un nesteidzigu bérnu
parvietoSanos.

30. Sporta nodarbibas bérniem jabiit sporta nodarbibam piemérota apgeérba un apavos.

31. Pedagogs nodrosina bérnu individualo aizsardzibu pie sporta rikiem.

32. Iestades teritorija bérni nedrikst izmantot braucamrikus.

33. Pedagogs bérnu uzraudzibu nodroSina ta, lai parredz&tu visus bérnus, organizé dazadas
aktivitates, lai neveidotos traumu izraisosas situacijas.

VII. Ekskursiju, pargajienu un pastaigu organizeSana

34. Beérnu pastaigas organiz€Sanas kartiba:
34.1. Pastaigas tiek organiz€tas visa gada garuma, kad to paredz attiecigas grupas dienas
rezZims;
34.2. Pastaigas svaiga gaisa netiek organizétas, ja ir pirmsskolas vecuma b@rniem
nepieméroti laika apstakli - stiprs v&js, negaiss, loti karsts, auksts;
34.3. Gatavojoties pastaigai, grupas pedagogs parliecinas, ka visi grupas bérni ir
atbilstosa, gadalaikam piem&rota apgerba;
34.4. Vasara berni nedrikst atrasties saulé bez vieglas galvassegas - cepurites, lakatina;
34.5. Bérnu virsdrébju apgérbsanas/nogérbsanas procesa piedalas gan grupas skolotdja,
gan skolotajas paligs un ir atbildigi par to, ka tiek ievéroti vecaku ieteikumi b&rna
gerbsanai, bérnu apgérbs nav par planu/biezu un ir atbilstoss ta funkcionéS$anas prasibam.
34.6. Kad pastaigai sagatavojusies apméram puse bérnu, pedagogs ar tiem dodas lauka,
otra puse gerbjas skolotajas paliga lidzdaliba;
34.7. Pedagogam zinams, cik ir bé&rnu vinas uzraudziba- péc skaita.
34.8. Silta laika pedagogs un skolotaja paligs nodrosina bérniem dzeramo @ideni.
35. Pirms bérnu pastaigas Iestades teritorija pedagogs parliecinas par teritorijas atbilstibu
bérnu drosibai un parbauda, vai teritorija neatrodas b&rniem bistami priekSmeti.
36. Pirms doSanas pastaiga arpus teritorijas atbildigais grupas pedagogs izdara ierakstu
pastaigu registracijas zurnala, noradot pastaigas datumu, marsrutu, ilgumu, dalibnieku skaitu,
pavadoSo personu vards, uzvards.
37. Ekskursiju un pargajienu organizéSanas kartiba:
37.1. pirms doSanas ekskursija vai pargajiena atbildigais grupas pedagogs vaditajam
iesniedz rakstisku informaciju, kura noradits pargajiena vai ekskursijas mérkis,

marsruts, ilgums, dalibnieku saraksts, parvietosanas veids, sazinas iesp&jas un pirmas

palidzibas sniegSanas iespéjas; ( pielikums nr.1)

37.2. ne velak ka tris dienas pirms dosanas ekskursija vai pargajiena informé&t vecakus

par pargajiena vai ekskursijas mérki, marsSrutu , ilgumu, parvietoSanas veidu, sazinas

iesp€jam un vecaki savu atlauju apliecina ar parakstu ( pielikums Nr.2);

38.2. atbildiga pedagoga pienakumi:

38.2.1. nodrosina ar noteikumiem par droSibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas

1everosanu;

38.2.2. dodoties pastaiga arpus lestades teritorijas, pedagogiem jaorganiz€ parvietoSanos
bérniem pa pariem, vienai pavadoSai personai ejot kolonnai pa priekSu, otrai aizmuguré.
Stingri jaievero celu satiksmes noteikumus;

38.2.3. dodoties arpus teritorijas, pedagogiem jauzvelk bérniem atstarojosas vestes;

38.2.4. nodrosina nelaimes gadijuma cietusajam pirmas palidzibas sniegSanu notikuma

vieta un, ja nepiecieSams, izsaukt neatlickamo medicinisko palidzibu vai organizét cietusa



nogadasanu arstniecibas iestadg;
38.2.5. par nelaimes gadijumu nekavéjoties informet vaditaju un cietusa vecakus;
38.2.6. bistama situacija partraukt ekskursiju un informet vaditaju.

VIII. Prasibas Iestades telpam, aprikojumam un teritorijai

39. Iestadé nodroSina evakuacijas izejas atbilstosi ugunsdrosibas normam.

40. Telpas, kuras atrodas bérni, visam mébelém un konstrukcijam, kas parsniedz bérna
augumu, jabut stabilam vai nostiprinatam.

41. Durvju stiklam jabiit trieciendroSam, b&rmnu auguma augstuma jabiit norobezotam ar
aizsargbarjeru.

42. Mebelu konstrukcijas nav pielaujami atvazami sédekli, asi stiiri, izvirzitas skriives un citi
mehanismi, kas var izraisit traumas.

43. Mébelu izmérus nodro$ina atbilstosi bérna auguma un vecuma prasibam.

44, Macibu lidzeklus un priekSmetus, kas var radit traumas, izmanto lestades darbinieka
klatbiitng.

45. Testade drikst lietot tikai sertific€tas un drosas sildierices. P&c elektroiekartu izmantoSanas
tas tiek atslégtas no stravas. Macibu tehniskos lidzeklus un elektroiekartas novieto bérniem
neaizsniedzama vieta.

46. Elektribas kontaktus noslédz atbilstosi elektrodroSibas noteikumiem un tiem jaatrodas ne
zemak ka 1,5 metrus no gridas.

47. Pirmas neatlickamas mediciniskas palidzibas aptiecinas glabasanu nodro$ina b&rniem
neaizsniedzama vieta.

48. Testade aizliegts ienest priekSmetus un vielas, kas bistamas b&rnu dzivibai, drosibai un
veselibai.

49. Dezinfekcijas un telpu uzkopSanas lidzeklus glaba aizslégtos plauktos un skapjos.

50. Rotallietu un telpu dezinfekciju veic laika, kad bérni neatrodas telpas.

51. lestade izmantot drikst rotallietas un spéles, kas ir nekaitigas bérna dzivibai un veselibai.
Tas izvelas atbilstosi bérna vecumam.

52. lestades teritoriju nozogo ta, lai bérnu atrasanas teritorija buitu drosa. Rekomendgjosais
teritorijas noZogojuma augstums — ne zemak ka 1,5 metri.

53. lestades teritorijai jabut sakoptai, parredzamai — krimajus retina un apgriez, zalienu
regulari kopj un plauyj.

54.Nojumém jabut uzturétam kartiba, laukumam nograbtam, par laukuma sakoptibu atbild
grupas pedagogi.

55. Vartinus apriko ar aizveéréjmehanismu bérniem neaizsniedzama augstuma.

56. Ieejas durvis apriko ar aizslégSanas mehanismu un durvju zvanu. Vismaz vienam lestades
ieejas durvim jabiit aprikotam ar koda atslegu.

57. Rotalu un sporta zona iekarto pirmsskolas vecuma beérniem atbilstoSas ierices un
konstrukcijas. Tam jabiit stabilam, nostiprinatam un bérnu veselibai nekaitigam.

58. Rotalu zona ierikotajam smil$u kastém nodroSina parklasanas iesp&ju. Smiltis kasté maina
reizi gada, vélams pavasari.

59. lestades teritorija apzalumoSanai aizliegts izmantot augus, kas bistami cilvéka veselibai,
augus ar erkskiem un indigam auga dalam.

60. Precu piegadataju pienakums ir, iebraucot lestades teritorija un no tas izbraucot, aizveért
Iestades iebraucamos vartus ar aizbidni.

61. Ziemas sezona nodroSindma regulara sniega tiriSana teritorija un no €ku jumtiem, celinus
un kapnes attira un nokaisa ar smiltim, nepiecieSamibas gadijuma bistamas zonas norobezo.



IX. Drosibas prasibas pasakumos

62. Pasakuma obligata ir Iestades masas bérnu apriipé klatbiitne.
63. Pasakuma atbildiga pedagoga pienakumi, organiz€jot bérnu droSibas aizsardzibu masu
pasakuma:
63.1.pirms pasakuma parbaudit telpu un tehniska nodrosinajuma piemérotibu attiecigajam
pasakumam un atbilstibu normativajos aktos noteiktajam prasibam (evakuacijas celiem
jabiit atbrivotiem);
63.2.parbaudit dekoraciju nostiprinagjumu, sekot, lai tas nepiecieSamibas gadijuma
netraucétu dalibnieku evakuacijai;
63.3.pasakuma laika atrasties telpa un sekot, lai tiktu ievéroti ugunsdrosibas noteikumi, ka
ar1 citi droSibas nosacijumi;
63.4. sekot, lai netiktu lietoti gaismas efekti, kuros izmantotas veselibai kaitigas vielas;
63.5.sekot, lai telpas netiktu parblivetas ar apmeklétajiem;
63.6.sekot, lai pasakuma apgaismosSanai izmantotu tikai slégtos elektribas vadus ar
standarta savienojumiem;
63.7. nodrosinat minimali nepiecieSsamo pedagogu skaitu pasakuma;
63.8.inform&t pasvaldibas policiju par masu pasakumu norisi, ja pasakums tiek
organizgets arpus lestades teritorijas;
63.9.vajadzibas gadijuma nodroSinat neatlickamas mediciniskas palidzibas sniegSanu.
64. Atbildiga persona ar lestades vaditaju saskano masu pasakuma planu, kura norada:
64.1. norises laiku;
64.2. pasakuma vietu;
64.3. dalibnieku skaitu.
65. Pasakuma atbildiga persona nepiecieSamibas gadijuma organize pasakuma dalibnieku
evakuaciju, veic operativa dienesta izsaukSanu, izsauc neatlieckamo medicinisko palidzibu.

X. Riciba neparvaramas varas gadijumos

66. Trauksme tiek izsludinata, ieslédzoties trauksmes signalam.

67. Atskanot trauksmes signalam, grupu darbinieku parstavji un pargjie darbinieki ierodas
administracijas gaiteni pie vaditajas kabineta, kur vaditajs dod isas, lakoniskas un saprotamas
norades par turpmako ricibu.

68. Ja neparvaramas varas sekas izraisitas un kopiga darbibas plana preciz€Sana nav
iesp€jama, grupu darbinieki nekavgjoties veic bérnu evakuésanu.

69. Grupas darbinieks, noveértgjot situaciju, izvélas 1sako un drosako evakuacijas celu,
parbauda bérnu skaitu. Evakugjot b&rnus, viens darbinieks panem grupas bérnu Zurnalu,
atrodas b&rnu grupas priekSgala, otrs darbinieks iziet no grupas pédgjais, velreiz parbaudot
telpas.

70. Ja situacija atlauj, evaku€ arT grupa atrodosos dzivniekus, panem b&rnu siltas drébes vai
segas un grupas dokumentaciju.

71. Grupas darbinieki ved b&rnus arpus iestades uz pulc€Sanas vietu pie ieejas vartiem un
gaida lestades vaditaju vai administracijas parstavi, kas organize turpmako ricibas gaitu.

72. lestades evakuacijas plans, kura min&tas iesp&jamas bérnu evakuacijas vietas, informacijas
sanemsanas process iesp&jamas neparvaramas varas gadijumos, ir saistos$s visiem lestades
darbiniekiem.



73.

74.
75.

76.

77.

78.

Xl. Nosleguma jautajums

Uznemot b&rnu lestade, vaditdja iepazistina vecakus ar Siem noteikumiem, ko vecaki
apliecina ar savu parakstu, aizpildot “Iesniegumu par uznemsanu”.

Darbiniekus iestades vaditaja iepazistina ar Noteikumiem ne retak ka reizi gada.

Grupu skolotaji katru gadu septembri organiz€ grupu vecaku sapulces, kuras atkartoti
vecakus iepazistina ar Noteikumiem. Gadijumos, ja vecaks nav piedalijies grupas vecaku
sapulcg, skolotaja pienakums $o vecaku ar Noteikumiem iepazistinat individuali.

Noteikumi pieejami vaditaja kabineta, grupu garderobés un majas lapa
www.sigulda.lv

Noteikumi var tikt papildinati, izmainu veikSanas nepiecieSamibu nosaka
likumdo$anas izmainas un no ta izrietoSo izmainu nepiecieSamiba, terminologijas
novecosana vai izmainas iestades funkcijas.

Atzit par speku zaud@jusiem Siguldas novada Siguldas pils€tas pirmsskolas izglitibas
iestades “Abelite” 22.01.2014. ieks&jos noteikumus Nr.1/2014 “Drosibas noteikumi.”

Vaditaja K. Medne


http://www.sigulda.lv/

Pielikums Nr.1

Siguldas novada Siguldas pilsétas pirmsskolas izglitibas iestades ,, Abelite”
INFORMACIJA PAR EKSKURSIJU, PARGAJIENU

Parvietosanas veids:

(autobuss, kajam)

Marsruts:

Merkis:

Datums:

IzbraukSanas(izieSanas) laiks:

AtgrieSanas laiks:

Sazinas iespéjas (talruna Nr.)

Par bérnu veselibu un drosibu atbild skolotaja

____.8rupa

Nr.p.k. | Bérna vards, uzvards

Vaditaja K. Medne



Pielikums Nr.2

Piekritu, ka mans bérns piedalas ekskursija ,pargajiena pa marsrutu:

Parvietosanas veids:

(autobuss, kajam)

Datums:

Izbrauksanas(izieSanas) laiks: plkst.

Atgriesanas laiks: plkst.

Sazinas iespéjas (talruna Nr.)

Par bérnu veselibu un drosibu atbild skolotaja

.grupa

Nr.p.k. | Bérna vards, uzvards

Vecaku paraksts




