S!-Skate skritulslidoSanas serials

Merkis un uzdevums

Popularizét skritulslidoSanu visu vecuma grupu vida.
Veicinat lietderigu un fiziski aktivu briva laika pavadisanu.
Noskaidrot labakos skritulslidotajus dazadas vecuma grupas.
Piesaistit jaunus klientus Fischer SIépoSanas centram.

Laiks un vieta
SkritulslidoSanas sacensibas norisinasies 2017. gada Fischer Slépos$anas centra Sigulda, Puku
iela 4.

1. posms — 13. aprilis

2. posms —11. maijs

3. posms — 1. junijs

4. posms — 6. jlijs

5. posms — 3. augusts

6. posms — 21. septembris

Rikotajs
Sacensibas riko Fischer SlépoSanas centrs sadarbiba ar Siguldas novada domi.

Atbalstitaji
Siguldas novada Dome, biedriba A2, Fischer Latvia, Briko Maplus sméri, SIA ”Ramkalni
Nordeco”, SIA ,,Maiznica Flora”, piedzivojumu parks “Tarzans”, SIA “Siguldas Saldéjums”.

Sacensibu dalibnieki un grupas
Sacensibas var piedalities ikviens interesents, kurs ir apguvis skritulslidoSanas iemanas un
kuram ir atbilstoSs veselibas stavoklis.

Dalibnieku vecuma grupas:

V6 un S6 — 2011.gada dzimuSie un jaunaki

V8 un S8 —2009. un 2010.gada dzimusie

V10 un S10 — 2007. un 2008.gada dzimusie

V12 un S12 —2005. un 2006.gada dzimusie

V12 Open un S12 Open - 2005. un 2006.gada dzimusie (dalibnieki starté ar fitnesa klases
slidam, kuram ir augstais slidzabaks)

V14 un S14 —2003. un 2004.gada dzimusie

V14 Open un S14 Open —2003. un 2004.gada dzimusie (daltbnieki starté ar fitnesa klases
slidam, kuram ir augstais slidzabaks)

V16 un S16 —2001. un 2002.gada dzimusie

V16 Open un S16 Open —2001. un 2002.gada dzimusie (daltbnieki starté ar fitnesa klases
slidam, kuram ir augstais slidzabaks)

V juniori un S juniori— 1998. — 2000.gada dzimusie

V elite un S elite — 1978. — 1997.gada dzimusie

V40 un S40 — 1977. gada dzimusie un vecaki

V Open un S Open — 1997.gada dzimusie un vecaki (dalibnieki starté ar fitnesa klases slidam,
kuram ir augstais slidzabaks)

Programma
Sacensibu sakums plkst.18.30.



1. posms — sprints, visiem distance pa 200m apli.
SV6, SV8 — 2 apli, SV10, SV12, SV12 open — 4 apli, SV14, SV14 open — 6 apli, paréjam grupam
-8 apli.

2. posms — intervala starts, SV6 un SV8 pa 200 m apli, paréjie pa 1,2 (vai 1,7 — tiks precizéts)
km apli.

SV6 — 4, SV8 — 8 apli, SV10, SV12, SV12 open — 1 aplis, SV14, SV14 open — 2 apli, SV16, SV16
open — 3 apli, paréjam grupam 4 apli.

3. posms — brivais starts ar kontrollaiku.

S6 un S8 starts plkst. 18.30 — 10 min. pa 200m apli.

V6 un V8 starts 18.45 — 10 min. pa 200m apli.

Paréjam grupam pa 1,2km apli brivais starts no plkst. 19.00 lidz plkst. 19.30.
SV10, SV12, SV12 open, SV14, SV14 open grupam 30 min., paréjiem 60 min.

4. posms — intervala starts, SV6 un SV8 pa 200 m apli, paréjie pa 1,2 (vai 1,7 — tiks precizéts)
km apli.

SV6 — 4, SV8 — 8 apli, SV10, SV12, SV12 open — 1 aplis, SV14, SV14 open — 2 apli, SV16, SV16
open — 3 apli, paréjam grupam 4 apli.

5. posms — brivais starts ar kontrollaiku.

S6 un S8 starts plkst.18.30 — 10 min. pa 200 m apli.

V6 un V8 starts 18.45 — 10 min. pa 200m apli.

Paréjam grupam pa 1,2 km apli brivais starts no plkst.19.00 lidz plkst.19.30.
SV10, SV12, SV12 open, SV14, SV14 open grupam 30 min., paréjiem 60 min.

6. posms — intervala starts, SV6 un SV8 pa 200 m apli, paréjie pa 1,2 (vai 1,7 — tiks precizéts)
km apli.

SV6 — 4, SV8 — 8 apli, SV10, SV12, SV12 open — 1 aplis, SV14, SV14 open — 2 apli, SV16, SV16
open — 3 apli, paréjam grupam 4 apli.

Ja kada grupa ir pieteikusies maz dalibnieku, tos var pielikt startét atrak kopa ar citu grupu.
Sekojiet lidzi jaunakajai informacijai!

Sacensibu noteikumi

e Visiem dalibniekiem sacensibas obligati jalieto aizsargkiveres! leteicams lietot ari
elkonu, celu un delnu aizsargus.

e Dalibniekiem trase javeic patstavigi, bez vecaku, treneru vai citu palidzibas.

e Par dalibnieku drosibu un veselibas stavokli atbild tos pieteikusas skolas, klubi un
organizacijas, individualo dalibnieku — pasi, nepilngadigajiem — to vecaki, apstiprinot
to ar savu parakstu pieteikuma anketa.

e Piedaloties sacensibas, dalibnieks piekrit vina fotografiju izmantosanai publicitates
materialos un publicéSanai Fischer SlépoSanas centra socialajos tiklos un majaslapa.

e lLaika nemsanas Cips un dalibnieka numurs péc distances veikSanas janodod
registratlra. Nozaudéta Cipa gadijuma — sods 50.00 eiro.

e Open grupas dalibnieki starté tikai ar fitnesa klasei atbilsto$am skritulslidam. Sim
skritulslidam jabut augstajam slidzabakam virs potitei. Sacensibu organizatori ir
tiesigi lemt par dalibnieku, kuri, péc organizatoru domam, ir izvéléjusies startét sev
vai savam inventaram neatbilstosa grupa, pievienosanu citai, daltbniekam atbilstosai
grupai.

e Sacensibas notiek arf lietus laika.

e Sacensibu organizatori patur tiesibas korigét nolikumu.



Vértésana

Dalbnieki katra posma tiek vertéti noteiktajas vecuma grupas.

Grupas kopvértéjumu apréekina summeéjot katra dalibnieka 4 labako posmu punktu summu.
Vienadas punktu summas gadijuma, augstaku vietu ienem dalibnieks, kurs ir uzradijis
augstaku rezultatu pedéja posma.

Punktu pieskirsanas sistéma (punktu skaits):

l.vieta 50 7.vieta 16 13.vieta7 19.vieta l
2.vieta 40 8.vieta 14 14.vieta 6 20.vieta 0
3.vieta 30 9.vieta 12 15.vieta 5 21.vieta 0
4.vieta 25 10.vieta 10 16.vieta 4
5.vieta 20 1l.vieta9 17.vieta3
6.vieta 18 12.vieta 8 18.vieta 2

Apbalvosana

Katra posma (iznemot 6. posmu) 1.-3. vietu ieguvéjus apbalvo ar diplomiem (sanemt varés
nakamaja posma) un sponsoru balvinam. Sezonas kopvértéjuma 1.-3. vietu ieguvéjus visas
vecuma grupas apbalvo ar rikotaju un atbalstitaju sarGpétam balvam.

Registracija
PieteikSanas sacensibam online registrésanas sistema www.ba2.lv majaslapa lidz katra
posma ieprieksejas dienas plkst.17.00.

Pieteikumu precizéSana un numuru sanemsana sacensibu diena ne vélak ka 30 minGtes
pirms starta! Registracija sacensibu diena saksies no plkst.17.30.

Dalibas maksas
Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizésanu, sedz organizators.

Ar iepriek$éju pieteikSanos online sistéema:

SV6 grupam bez maksas.

SV8, SV10, SV12, SV12 open grupam 2 EUR.,

SV14, SV14 open, SV16, SV16 open, SV Juniori grupam 3 EUR.
SV open grupam 4 EUR.

SV Elite, SV40 grupam 5 EUR.

Piesakoties uz vietas sacensibu diena:

SV6 grupam 2 EUR.,

SV8, SV10, SV12, SV12 open grupam 4 EUR.

SV14, SV14 open, SV16, SV16 open, SV Juniori grupam 6 EUR.
SV open grupam 8 EUR.

SV Elite, SV40 grupam 10 EUR.

*Uzradot Siguldas novada ID karti “Es esmu siguldietis”, 10% atlaide dalibas maksai.
Visas dalibas maksas veicamas sacensibu diena Fischer Sléposanas centra.
Serviss

Fischer SlépoSanas centra pieejama skritulslidu, kiveru un aizsargu noma, tualete, dusa un
sauna, ka ar1 kafijas un uzkodu automati.



Informacija

Aktuala informacija par sacensibam pieejama timekla vietnés:
https://www.facebook.com/fischersleposanascentrs/
www.ba2.lv

www.sigulda.lv

Neskaidribu un jautajumu gadijuma ladzu sazinaties ar Fischer SlépoS$anas centru pa e-pastu:
fsc@sigulda.lv vai pa talruniem 67970262 un 29118847.
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