Izaicinajumi “Sigulda solo”, “Sigulda skrien”, “Sigulda brauc ar velo”. Kilometru uzskaite
nedélas garuma solosana, skriesana un ritenbrauksana, izmantojot lietotni“Endomondo”.

NOLIKUMS

Izaicinajumi “Sigulda solo”, “Sigulda skrien”, “Sigulda brauc ar velo” (turpmak teksta —
Izaicinajumi, katrs atseviski - 1zaicinajums) notiks 2017.gada 24.-28.aprili Veselibas un Sporta
nedélas ietvaros virtualaja vidé, izmantojot lietotni “Endomondo” (turpmak teksta —
Endomondo).
Izaicinajumu meérki ir:
e iesaistit Siguldas novada iedzivotajus fiziskajas aktivitatés, 1pasi vecinot aerobo ciklisko
slodzu ieklausanu ikdienas treninprogrammas,
e mudinat iedzivotajus patstavigi organizét savus treninus un
e attistit tehnologisko risinajumu lietoSanas prasmes, lai sportisti sekotu savu treninu
rezultatiem un izmantotu tos fitnesa mérku sasniegSanai.

Visparigie noteikumi.
Izaicinajumi sakas 2017.gada 24.aprili plkst.00:01 un beidzas 2017.gada 28.aprili plkst.23:59.
Siguldas novada pasvaldiba vérté dalibnieku - Siguldas novada iedzivotaju veikumu 5 dienu laika

un apbalvo katra Izaicinajuma tos Siguldas novada iedzivotajus, kuri veikusi vislielako attalumu
Izaicinajumu norises laika.

Izmantojot Endomondo, tiek apkopoti dati par Izaicinajumu dalibnieku uzskaititajiem
kilometriem treninos vai parvietojoties ikdienas gaitas, ja tas notiek skriesus, solojot (art
ndjojot) vai braucot ar divriteni.

Uzvaretaji tiks apbalvoti Siguldas novada Veselibas diena, 29.aprili plkst 12.00 pie Siguldas
Sporta centra, Ata Kronvalda iela 7A
Izaicinajumu dalibniekiem nav noteikts vecuma ierobeZzojums un katra sporta veida tiek noteikts

viens uzvarétajs.

Dalibnieki, kuri nav Siguldas novada iedzivotaji (par informacijas avotu tiks pienemta
informacija, kas redzama Endomondo lietotaja profila), nepiedalas cina par Siguldas novada
pasvaldibas balvam.

Endomondo ierakstiem jabit publiski pieejamiem aplikosanai, tiem jabut aplukojamiem ar
marsruta ierakstu (track included), un ieraksti nedrikst but laboti (edited).

Izaicinajumu rikotaji parskatis visus dalitbnieku Endomondo ierakstus. Izaicinajumu dalibnieki,
kuru Endomondo ieraksti bis tikusi laboti vai nesaturés marsruta ierakstu (karti), tiks izslégti no
kopvértéjuma un cinas par balvu.

Dalibnieku registracija




Par lzaicinajumu dalibnieku var k|Gt ikviens Endomondo lietot3js.
Daltbnieki, sakot ar 22.aprili, bez maksas registréjas vienam vai vairakiem lzaicinajumiem
interneta vietné https://www.endomondo.com/challenges un piekrit, ka vinu treninu

informacija ir pieejama lzaicinajumu rikotajam un citiem dalibniekiem.

lzaicinajumu rikotaji

Izaicinajumus riko Siguldas novada pasvaldiba.
Kontaktpersona: Zinaida Mirniece, 29391554, e-pasts zinaida.murniece@sigulda.lv

Sagatavoja: Fanija Sitca, tel. 29478169, e-pasts fanija.sitca@gmail.com
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