
Bērza purvs

Maltuves

purvs

purvs

Jūdažu purvs

Laugas purvs

Lie
lai

s
Ka

ng
ar

u pu
rvs

Pečora
purvs

Pečora ez.

G a uj
a

L.
Jug

la

M. J
ugl

a

Og
re

Amata

u

Su
da

M. Jugla

Mergupe

Lo
jaPuska Lī

ga
tn

e
(L

īg
at

e)

Dūņupe

Abza

Lēģeru
rga

Lī
go

tņ
u 

str
.

Da
dž

up
e

Līčupe

Pietēnupe

Grūba

Ķivuļurga

Līgot
ņu

Raganiņa

Nurmižu

pīt
e

Grašupīte

Kriev
upe

Sērupīte

Gaiļurga

Suda

Urga

Teides

urga

Lēģ
erurga

Ām
ur

up
īte

Inčupīte

Dandupīte

Jodupīte

Skolasupe

Paunēnupīte

Straujupīte

Urga

Taukātne

Zaube

Zaube

Gulsupe

Melnupīte

Ež
up

e

Vanagupīte

Dauda

Ģē
rd

iņ
str

au
ts

Dūņupe

Ošupīte

Pē
rtu

pīte

Vikmeste

Vārnupīte

Ēr
m

aņ
u

ur
ga

Egļupīte

Vilkkalnu
str.

Pečorīte

Si
ve

nu
rg

a

Svīķupīte

Ri
ja

sk
al

nu
str

.

Sidraburga

Arupīte

Sk
uju

pe

Vedz
e

Ū
densrijēju upe

Runtiņš Kr
au

kle

Kurmupe

Lorupe

Kazupīte

Mud
e

M
aiļupe

(Āpšupe)M
āl

iņ
up

īte

Ies
aln

īca

Dz
irn

av
up

e

Zušupīte

Z

Bērzu
pe

Izteka

M. Jugla

Irbupīte

Bū
nē

nu
str

.

Brendupe

Kumadiņa

Te
iļu

pe

Pie
tēn

up
e

Stirve

Rikteres str.

Liepene

Līgatne (Līgate)

Viļumupe

Zviedrupīte

Vilkate

Dzirkst u

pe

Vē
ju

pī
te

Tumšupe
Mergupe

Jāņupīte

Ka
ņe

pju
 st

r.

Ka
ķu

pe

K
alnupīte

Rāmnieku str.

Ķ
ibīte

Krāčupīte

Berna tec
e

N
ediene

Bē
rz

up
īte

Levenstrauts

D a d
žu

pe

Ku
m

ad
a

Egļupe

Ga
ide

ne

Piģeleja

Žo
ru

pī
te

Dzirnavupe

Silupīte

Amata

Ķe ipenes va ln i s

Lielie Kangari

Lāčkalni

Vasu
kalns

Mazie Kangari

S

5

10 15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

85

90

95

100
105

110

115

120

125

E77

E77

E2
64

A2

A2

A2

P7

P1
0

P1
0

P3
2

P3
2

P3

P3

P1
0

P31

P3

P8

P9

P5

P32

P6

P8

P3

P4

P4

Vidzemes šoseja

VANGAŽI

Ragana

Mālpils

Augšlīgatne
(Līgatne)

Ropaži

Inčukalns

Gauja

Suntaži

Allaži

Tīnūži

Ķeipene

Nītaure

Zaube

Taurupe

Amata
Ieriķi

Sēja

Loja

Murjāņi

Turaida

Sunīši

Jūdaži

Kalnabeites

Skuķīši

Krustiņi
(Sēnīte)

Griķi

Meža miers

Egļupe

Podkājas Tumšupe

Stīveri

Dobelnieki

Ceplīši

Kākciems

Villasmuiža

Upmalas

Sidgunda

More

Ģikši

Līčupe

Indrāni

Vatrāne

Upespils

Jaunkrimulda

Vildoga
Nurmiži

Vējupīte

Kārļzemnieki

Kļavas

Plānupe

Allažmuiža

Bukas

Kranciems

Bajāri

Lielkangari

Vāverkrogs

Augšciems

Vite

Jugla

Ķieģeļceplis

Viršņukalns

Annas

Merķeļi

Akenstaka

Spāre

Velmeri

Bērzs

Kliģene

Zvaigznītes

Jaunbagumi

Bajārkrogs

SIGULDA

Kangari

ĶIPARI

PELTES

Dreimaņi

Diedziņš
(Kastrāne)

Lūsari

Salas

Viesulēni

Endzeliņi

Pikalne

Ramas

Sinepes

Sarkaņi

Drapmaņi

Ģērķēni
(Kosa)

Apogi

Niedras

Viļums Slīpe

Jaunzosuļi

Ķēči
Kārtūži

Eglaine

Vīciepi

Stākas

Amatas skola

Aparnieki

Rencēni

Kauļi

Doles

Tālie Sīļi

Zāģeri

Līčupe

Bevulēni

Lakstene

Virticēni

Pavēji

Ģibi

Grāmatneši

Sliseri

Skruntes

Uceni

Lakši

Dūjas
AliņkalnsKrasti

Bebroņi

Melturi

Ieriķi

Krievupe

Vangaži

Inčukalns

Egļupe

Līgatne

Sigulda

Plauži

Slieķi

Vecklintis

Graši

Krūsāri

Kalna Caunes

Kalējbūņas

Stēķeri

Peļņi

Kosas veikals

Asari

Celmi

Bikši

Klintis

Kalna
Ķavari

Siši

Ļunkas

Kalna
Ķonēni

Griķīši

Meļķerti

Rasas
Silbalši

Putniņi

Naglu mājas

Pieteni
Ģistas

Pilskalni

Gauja

Ga

uja

TumšupeArupīte

Tumšupe

Krievupe

L. Jugla

M.Jugla

Zaube

M
er

gu
pe

Līčupe

Sudas

purvs

Rampas

purvs

Skaļupe

Plaužu ez.

SPORTA BRAUCIENS 133 km
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Uzmanību, dzelzceļš!!
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