Siguldas novada skolu virtualais izaicinajums “RUDENS 2022”

Mobilas lietotnes “Strava” lietoSanas pamaciba

Ja neesi mobilas aplikacijas “Strava” lietot3js.

1. Lejupieladé sava viedtalrunt bezmaksas mobilo lietotni “Strava”.
Izveido savu lietotaja konta profilu.
Atceries parbaudit vai ir uzstadijumos noraditi kilometri, nevis jidzes. To nomainit var:
Settings -> Units of Measurement.
4. lesakam, lai ieverot ikviena privatumu, izveidot citiem lietotajiem neredzamu jasu distances
sakuma un beigu punktu. To var izveidot: Settings -> Privacy Controls -> Map Visibility.
5. Atver majas lapu http://sigulda.noskrien.lv un:
5.1. Izvelies savu skolu,
5.2. lzvélies savu klasi,
5.3. Nospied “Connect with Strava” pogu.
6. Tagad vari drosi doties skriet, solot vai nijot.

Ja esi mobilas aplikacijas “Strava” lietot3js.

Atver sava viedtalrunt mobilo lietotni “Strava”.
Atceries parbaudit vai ir uzstadijumos noraditi kilometri, nevis jidzes. To nomainit var:
Settings -> Units of Measurement.
3. lesakam, lai ievérot ikviena privatumu, izveidot citiem lietotajiem neredzamu jasu distances
sakuma un beigu punktu. To var izveidot: Settings -> Privacy Controls -> Map Visibility.
4. Atver majas lapu http://sigulda.noskrien.lv un:
4.1. Izvelies savu skolu,
4.2. lzvélies savu klasi,
4.3. Nospied “Connect with Strava” pogu.
5. Tagad vari droSi doties skriet, solot vai nijot.

Aktivitates veikSana, izmantojot viedtalruni.

Atver sava viedtalrunt mobilo lietotni “Strava”.
Sagaidi zaJu GPS signalu un parliecinies, ka esi arpus majas, kur ir labs GPS signals, ka ari lai
Tavam viedtalrunim ir pieeja GPS datu izmantosanai.

4. Pirms aktivitates veikSanas, izvélies aktivitiates veidu (josla zem kartes):
4.1. SkrieSana — RUN;
4.2. Solosana — WALK;
4.3. BraukSana ar velosipédu — RIDE.
Kad aktivitates veids izvéléts, spiezam START (sakt).
Atveérsies logs, kura tiks fikséts veiktas distances laiks, garums un vidéjais atrums. Tagad
vari sakt skriet, solot vai ndjot.

7. Kad esi distanci pabeidzis, spied FINISH (beigt).

8. Javélies apstadinato distanci turpinat, spied RESUME (turpinat), bet, ja distanci esi
pabeidzis, spied FINISH (beigt) un distance tiks saglabata Tava lietotaja profila ka ari zem
Tavas klases.

Veiksmigu sporto$anu un iesaisti arl paréjos savus draugus un klases biedrus.
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